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Psychotherapie mit Vielen – die Disso-
ziative Identitätsstörung (DIS) 
Die Dissoziative Identitätsstörung ist im ICD-11 angekommen und beschäftigt in der Zwischen-
zeit viele Psychotherapeut*innen zu den Fragen der Diagnosestellung und Differentialdiagno-
sen, aber auch der therapeutischen Vorgehensweise. 

Die Patient*innen stellen durch die frühen und komplexen Traumatisierungen mit fragmentier-
ter Wahrnehmung und Erinnerungen, entsprechenden Bindungsstörungen und den in der Re-
gel autonom agierenden Teilpersönlichkeiten eine besondere Herausforderung dar.  

Anhand von Fallbeispielen werden das therapeutische Vorgehen und die Bedürfnisse der Pati-
ent*innen, aber auch die Grenzen des Erreichbaren in der Therapie dargestellt.  

Im Vortrag soll, neben einem Überblick zu den Diagnosekriterien und der Abgrenzung  zur Par-
tiellen dissoziativen Identitätsstörung, eine Vorgehensweise in der Behandlung skizziert wer-
den, die Ihnen den Schrecken vor dieser Aufgabe nehmen sollte und Sie hoffentlich für diese 
besonderen, vielfältigen Patient*innen interessieren wird. 

Unser*e Referent*in 

Anja Jonassen 

Diplom-Psychologin und Psychotherapeutin (Verhaltenstherapie), Offenbach 

Anja Jonassen hat verschiedene Traumatherapie-Ausbildungen mit dem Schwerpunkt auf Kom-

plextrauma und dissoziativen Störungen absolviert und ist langjährige Dozentin und Supervisorin 

für diverse Aus- und Weiterbildungsbildungsinstitute.  

Anmeldung unter  

www.ivt-kurpfalz.de/weiterbildung/vortraege/ 

Sie können das Formular auf Seite 2 verwenden. 

Datum:  Mittwoch, 11. Dezember 2024  

Beginn: 18:30 Uhr 

Ort: IVT Kurpfalz  Augustaanlage 7-11 68159  Mannheim  1. OG  

maximal 30 Teilnehmende bei Präsenzveranstaltungen 

 

mailto:Sekretariat@IVT-Kurpfalz.de
http://www.praxis-jona.de/therapieverfahren/#traumatherapie
http://www.ivt-kurpfalz.de/weiterbildung/vortraege/
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An 

IVT Kurpfalz  

Institut für Verhaltenstherapie  

Augustaanlage 7-11  

68165 Mannheim  

Anmeldeformular  
(Vorträge am IVT)  

   

Anrede Titel Name*:  .................................................  Vorname*:  .................................................  

Straße:  .......................................................................  Geb.-Datum: ...............................................  

PLZ/Ort:  ...........................................................................................................................................  

Tel. Erreichbarkeit tagsüber:  ...........................................................................................................  

E-Mail-Adresse*:  .............................................................................................................................  

Ich bin* 
o Psychologische*r Psychotherapeut*in 
o Ärztliche Psychotherapeut*in 
o PIA 
o anderes:  ........................................................................................................................................  

* Pflichtangaben 

 
Ich melde mich an für den Vortrag am:  ..........................................................................  

  

  
Zum Thema:   .................................................................................................................................. 

 

  

  

 ............................................................   ........................................................  

Ort, Datum   Unterschrift 

 

Psychotherapie mit Vielen – die Dissoziative Identitätsstörung 

(DIS) 

Mittwoch, 11. Dezember 2024   
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Einwilligungserklärung zur Datenverwendung 

Mit der Anmeldung zu dieser Veranstaltung erkläre ich mich mit der Erhebung, Speiche-
rung und Nutzung der vorstehenden personenbezogenen Daten sowie der besonderen 
Daten (§3 Abs. 9 BDSG) einverstanden. 

Die E-Mail-Adresse kann nur für den Versand von Einladungen und Informationsmaterial 
der IVT Kurpfalz gGmbH genutzt werden.  

Diese Einwilligung kann ich jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen. 

Den Widerruf sende ich rechtzeitig bis 3 Tage vor der Veranstaltung an die IVT Kurpfalz 
gGmbH. 

Rechte des Betroffenen: Auskunft, Berichtigung, Löschung und Sperrung, Widerspruchs-
recht 

Sie sind gemäß Artikel 15 DSGVO jederzeit berechtigt, gegenüber dem Unternehmen 
(Vertragspartner) um umfangreiche Auskunftserteilung zu den zu Ihrer Person gespei-
cherten Daten zu ersuchen. 

Gemäß Artikel 17 DSGVO können Sie jederzeit gegenüber dem Unternehmen (Vertrags-
partner) die Berichtigung, Löschung und Sperrung einzelner personenbezogener Daten 
verlangen. 

Sie können darüber hinaus jederzeit ohne Angabe von Gründen von Ihrem Widerspruchs-
recht Gebrauch machen und die erteilte Einwilligungserklärung mit Wirkung für die Zu-
kunft abändern oder gänzlich widerrufen. Sie können den Widerruf entweder postalisch, 
per E-Mail oder per Fax an den Vertragspartner übermitteln. Die Kosten der Übermittlung 
nach den aktuellen Tarifen werden vom Unternehmen übernommen 

 


